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sEn qué momento empezamos a hablarnos como si
fuéramos nuestra peor enemiga?







SINOPSIS

Eva tiene un nudo en el estémago q@ no se cura con antideidos. En un
apartamento que se siente como una celda, convive con Vina, 1a persona
que mejor'le conoce, ¥ por ende, su peor enemiga: esa voz que le recuerda
sus fracasos, sus "malas pintas" y su incapacidad para cumplir con el
manual de 1la buena hija, 1a buena amiga y 1a madre que decidid no ser.
Mi peor en’émiga no es un drama sobre la muerte, es una tragedia acida
sobre la identidad. A través de un juego de espejos, recuerdos
distorsionados y puntos de humor negro afilado, la obra disecciona
como la culpa ha sido utilizada como herramienta de control social
sobre el cuerpo y el deseo femenino. 4Qué sucede cuando una mujer
decide, por fin, dejar de ser para los otros? Una batalla feroz entre la
obediencia heredada y el instinto de supervivencia que culmina en un
acto de liberacidn violento y necesario.




LA COMPANTA

La Confitera Sorkuntza Eszenikoa nace en
Navarra para traer propuestas de creacidn o
hibrida, multidisciplinar y contemporanea. |
Creemos en el arte como una herramienta de
reflexiodn y transformacion social.

Planteamos historias que nos interpelan y ‘l_ P
atraviesan, siempre con una mirada (,() |"|'|:|'t(3|‘a
comprometida, critica y feminista. Soriunizatazandon

NURIA MERENCIO FERNANDEZ

Fundadora y alma de la compania. Ha sido galardonada con el Primer
Premio del VI Concurso de Video Generosidad 2025 por el cortometraje
Marta, escrito y codirigido por ella.

Artista
multidisciplinar,
dramaturga,
guionista, directora,
productora, educadora
social y tallerista.
Su trayectoria se
orienta al teatro
fisicoy social y
politico desde una
mirada feminista e
intercultural.
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https://nuriamerencio.e/

Rakel Cuartero Sandra Remiro
Vina Direccidn Escénica

Laura Gallego Jhana Beat

Ayudante de direccidn y produccidn Espacio sonoro
y disefiadora de vestuario

Juanjo Ldépez Edu Bolinches

Produccidn Ejecutiva y Disefio Disefio de I1luminacidn
de Escenografia




FICHA TECNICA

. Género: Drama contemporanec / Humor acido.
« Duracidn: 60 minutos.

. Publico: Adulto.

« Idioma: Castellano.

. Blenco: 2 actrices.

Escenografia y Atrezzo

. Dispositivo mévil: Serie de bastidores (2m de altura)
con ruedas, manipulados por las actrices para
transformar el espacio en directo.

- Blementos clave: Lampara de pie, cuaderno, 4 cajas, bote
de galletas y botella de cristal.

« Montaje: Sistema disefiado para una alta adaptabilidad
a diferentes formatos de sala y agilidad en
carga/descarga.

Iluminacion y Sonido

- Sistema estandar de iluminacidn teatral con vara
frontal y cenital, y posibilidad de luz puntual desde
lateral. Se adapta el plano a 1a dotaciodn del espacio.

. Sistema estandar de sonido teatral, compuesto de
monitoreoc en escena y PA frontal.




FICHA ARTISTICA
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Interpretacidn: Nuria Merencio y Rakel Qq_arﬁ’é?o =

Dramaturgia: Nuria Merencio Fernandez

Direccidn Escénica: Sandra Re@ro
Ayudante de direccidn y produccidn: Lau
Diserio de iluminacidn: Edu Bol:mches
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Diserio de vestuario: Laura Gs

Espacio sonoro: Jhana Be
Disefio de escenografia
Construcciodn escenog
Fotografia: Kiko Orteg
Disefio grafico: Marco
Producciodn Ejecutiva:
Video completo y teaser
Comunicaciodony redes. Dav:L

Produccidn: NAEE y La Conflter |

\




respuestas, pero quizas nos haga cuestionarnos
¥ a quiénes nos rodean.
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